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Thème 2 : Récits fondateurs, croyances et citoyenneté dans la Méditerranée 
antique au Ier millénaire avant J.-C. 
  
• Le monde des cités grecques 
• Rome du mythe à l'histoire. 
• La naissance du monothéisme juif dans un monde polythéiste. 

Question : Quelle place la religion occupe-t-elle dans le monde méditerranéen 
antique ?  

Le programme porte sur la Méditerranée au Ier millénaire avant J.-C. et sur trois 
civilisations anciennes : la Grèce antique des cités, Rome et la civilisation des 
Hébreux. L’étude est centrée sur les faits religieux, déclinés sous les trois aspects du 
récit fondateur, des croyances et de la citoyenneté, ce dernier aspect renvoyant à la 
religion civique.  
Il s’agit de saisir la place fondamentale de la religion dans les sociétés antiques.  
Les élèves sont amenés à faire la distinction entre les faits historiques, les croyances 
religieuses et les mythes :  
• Les religions font partie de l’histoire ;  
• L’Antiquité a produit de grands mythes soudant des communautés et exprimant une 
vision du monde ;  
• Notre travail avec les élèves consiste à leur apprendre à différencier ce qui relève du 
mythe et ce qui relève de l’histoire,  c’est à dire des faits historiques attestés par des 
traces observables et datables. 

En apprenant à distinguer histoire et fiction, l’élève entre progressivement dans la 
spécificité des méthodes de l’historien.  
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